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Présentation de I'éditeur

Deretour dans les aventures culinaires de lafamille Terre nouvelle. On déguste avec délice des tranches de
vie et des recettes incontournabl es pour le bonheur en famille et la bonne humeur.

Parce que dans une famille, chague recette a une histoire, vous découvrirez I’ intimité de cette famille qui
proclame sans ambages : ce qui est important dans une vie, ¢’ est de rendre heureux ceux gu’ on aime. Et si ¢a
passait par faire une confiture tous ensembles ?

Découvrez des recettes inratables pour apprendre & cuisiner, mais aussi des conseils sur la congtitution de la
batterie de cuisine et sur les stocks fondamentaux et minimalistes qu'il faut avoir dans ces placards et son
frigo pour toujours pouvoir préparer un bon repas. Apéritif, entrée, salade, plat principal et dessert, mais
aussi confiture, aioli comme en Espagne, conserve de carottes, ¢’ est un véritable carnet de recettes familiales
qui vous alez vous constituer ! Pour vivre heureux, maintenant ! Présentation de I'éditeur
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