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251 Seiten
Pressestimmen
»Das hier ist Juuls Herzensthema, und das merkt man den Texten an. Er weiß genau, wovon die Eltern
sprechen, und er hat Visionen und Vorschläge, was die Schlüsselpunkte zur guten Beziehung TROTZ Kind
sind.« Mathias Voelchert, familylab

»[…] es ist spannend, live dabei zu sein, wenn Jesper Juul die teils äußerst verwickelten familiären
Situationen mit klugen Fragen wieder auseinander rollt und den Kern der Paar-Schwierigkeiten freilegt.«
Susanne Billig, deutschlandradiokultur.de, 10.2.2017

»Am Ende jedes Interviews – und das ist der Schatz dieses Buches - formuliert Juul gezielte Ratschläge für
das Paar, die aber so lebensnah und prägnant sind, dass sie auch vielen anderen Eltern helfen können.«
Isabell Wohlfarth, Kölner Stadt-Anzeiger, 3.3.2017

»Der renommierte Familientherapeut Jesper Juul hat zur Partnerschaft in der heutigen Zeit Antworten parat.«
focus.de, 8.2.2017

»[…] ein sehr guter Denkanstoß auf Juuls gewohnt positive, konstruktive und freundliche Art, sich den
eigenen Beziehungsstatus in der Familie genau anzusehen.« Christine Schniedermann, kirchenbote.de,
9.3.2017

»[…] kluge Tipps, wie man es schafft, im Leben nicht nur um die Kinder zu kreisen.« Express Sonntag,
26.2.2017

»Jesper Juul zeigt in diesem Buch erneut sein Talent, Familienkonflikte humorvoll zu spiegeln und
wertschätzend Vorschläge einzubringen, die Eltern auch annehmen können.« profamilia.de, 2.3.2017

»Gespräche zu einem Thema, das alle betrifft, die mehr sein wollen als Mütter und Väter.« Eltern Family,
1.4.2017

»Absolute Leseempfehlung sowohl für getrennte Eltern wie auch Paare!« muttis-blog.net, 6.2.2017

»[…] ein kluger Begleiter für schwierige Zeiten […]« myself, 4/2017

»Ein Geschenk für alle Paare, die sich auf dem langen Weg als Mama und Papa verloren haben und
wiederfinden möchten.« lieblingsgoeren.de, 16.3.2017

»Ein inspirierendes Buch!« ahoikinder.de, 6.3.2017 Kurzbeschreibung
Kaum sind Kinder da, vergessen viele Eltern, als Paar glücklich zu sein. Der erfahrene Familientherapeut
Jesper Juul macht Eltern Mut zur Zweisamkeit und beschreibt die Schlüsselpunkte zur guten Beziehung trotz
Kind. Wenn Eltern ihrer Liebesbeziehung Zeit und Raum geben, leben alle Familienmitglieder leichter und
zufriedener. Nur so kann ein harmonisches Umfeld entstehen, in dem Kinder bindungssicher und gestärkt
aufwachsen und die Liebe zwischen den Eltern lebendig bleibt. Also das Familienbudget lieber für den
Babysitter ausgeben als für einen stressigen Besuch im Familienrestaurant! Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Das Markenzeichen von Jesper Juul ist sein »gelassener Optimismus« (Der Spiegel). Dass Eltern nicht



perfekt sein müssen, um ihre Kinder dennoch gut zu erziehen, ist seine Botschaft. Seine Bücher sind
Bestseller und wurden in viele Sprachen übersetzt. Seit über 35 Jahren arbeitet der Däne mit Familien und ist
längst einer der bedeutendsten und innovativsten Familientherapeuten Europas. Seine respektvolle,
gleichwürdige Art, mit Menschen umzugehen, beeindruckt Fachleute und Eltern immer wieder neu.
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