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Kurzbeschreibung
Gesund statt krank!

Erkrankungen vorbeugen - Gesundheit erhalten:

Hier werden Sie fit für den Paradigmenwechsel
- hilfreiche Tipps und Informationen zum Aufbau sinnvoller Check-Up-Angebote in der eigenen Praxis
- alle wichtigen Risiko-Scores und Testverfahren
- zahlreiche Fallbeispiele
- umfangreiche Tabellen zu Kosten und Abrechnung

Querschnitt durch alle Fachgebiete der Medizin
- übersichtliche Gliederung nach Organsystemen und speziellen Check-Up-Themen
- vom Herz-Kreislauf-Check-Up für jedermann bis zur Leistungsdiagnostik beim Leistungssportler
- komplettes Spektrum durch Kapitel zu Themen wie "Potenziale der Genomik", "Komplementäre Medizin"
und "Salutogenese und Lifestyle Coaching"

Auf dem neuesten Stand
- moderne bildgebende Verfahren (CT-Kolonografie, Lowdose CT, MRT-Angiografie etc.)
- aktuelle Leitlinien übersichtlich in Leitlinienboxen zusammengestellt
- Kapitel "Telemedizin und elektronische Gesundheits-Akte"
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