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Présentation de l'éditeur
Le talent est la capacité qui nous permet de faire quelque chose spontanément, avec facilité, mieux que les
autres et sans efforts apparents. Notre culture félicite néanmoins davantage l'effort que l'aisance et ce que
nous faisons sans difficulté nous paraît sans valeur. Cet ouvrage prend le contre-pied de cette pensée
dominante et permettra à chacun de reconnaître ses propres talents, de les valoriser et de les mettre au coeur
de ses activités. A travers de nombreux exemples, exercices et outils l'auteur propose un parcours
pédagogique et ludique pour identifier ses talents. Grâce à une Carte qui met en avant cinq registres de talent
(Conceptuel, Concret, Collectif, Emotionnel, Intuitif), chacun pourra identifier ses dominantes et repérer le
domaine d'activité propice à les faire s'exprimer. Biographie de l'auteur
Parallèlement à son parcours de dirigeant d'entreprise chez Essilor, CooperVision Inc., Alain Afflelou et
Lenôtre, puis à la création du Groupe Savoir-Faire, Thierry Dubois s'intéresse depuis plus de 30 ans à la
personne humaine. Il étudie l'évolution de l'être humain depuis les origines ainsi que les découvertes sur le
fonctionnement du cerveau, entreprend différentes démarches de développement personnel et explore la
connaissance et la conscience de soi. Coach de cadres et dirigeants depuis 20 ans, il développe sa
compréhension de la réussite par son travail original sur les talents qu'il utilise comme clé de succès dans ses
accompagnements.
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