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Présentation de I'éditeur

Tout le monde connait lalégende du Mont Athos, presquile grecque fonctionnant comme une république
monastique autonome, trés difficile d'acces, et carrément interdite a « toute femelle, humaine ou animale ».
Mais trés peu de témoignages existent sur lavie méme des moines. 1l y aeu Olivier Clément, Jacques
Lacarriére, Jean-Yves Leloup... Alain Durel sinscrit dans cette lignée, avec cette particularité que son récit
nous introduit dans la découverte de I'Athos par un néophyte, plutét attiré jusque-la par la mystique indienne,
et ne connaissant rien du christianisme.

C'est donc en non chrétien assoiffé de spirituaité qu'il arrive en ce lieu peuplé d'une faune monastique haute
en couleur, avec des ermites fous et des peres spirituels géniaux, des groupes sectaires et des personnalités
ouvertes al'universel. Alain Durel nous fait partager ces rencontres improbables et |'enseignement qu'il
regoit, comme le choc émotionnel et spirituel qui est le sien au contact de cet autre monde.

Celivre aobtenu le Prix des journées du livre chrétien. Biographie de |'auteur

Docteur es Lettres, Alain Durel oeuvre ala promotion des métiers d'art ala Ville de Paris. Homme de
théatre, voyageur infatigable, il sest engagé danslafoi orthodoxe aprés ses trois s§ours au Mont Athos. Il a
publié L'Empire des choses. Quatuor pour lafin des temps (L'Harmattan 2004), La Quéte. Récit d'un
aventurier de I'absolu (Presses de la Renaissance, 2006) et récemment Chemins de lumiére, 365 jours avec
les mystiques de I'Orient chrétien (M édiapaul, 2009) et Les Amants du silence. Le Roman de Charles de
Foucauld (L'oeuvre, 2009). Alain Durel vit a Paris dansle 17eme.
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