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Broschiertes Buch

Ausgebrannt, einsam, verzweifelt: Alsder Unternehmer Wolfgang Kodel
Insolvenz anmelden muss, verliert er nicht nur seine Firma, sondern auch seine
Familie, seine Freunde und sein Haus. Der Weg, den er nach diesem
Zusammenbruch wahlt, ist extrem: Er steigt aus und findet nur wenige Hundert
Meter von seinem Haus entfernt ein neues Zuhause im Wald. Drel Jahre lebt er
dort in eéinem Zelt, im Sommer wie im Winter, ohne Strom, ohne Feuer zu
machen, mutterseelenallein, frei. Dann wird er von einem Spazierganger
entdeckt. Ehrlich und bertihrend erzdhlt das Buch vom Scheitern, von den Jahren
im Wald und seinem Weg zurtick in unsere Welt.
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Broschiertes Buch

Ausgebrannt, einsam, verzweifelt: Als der Unternehmer Wolfgang Kédel Insolvenz anmelden muss, verliert
er nicht nur seine Firma, sondern auch seine Familie, seine Freunde und sein Haus. Der Weg, den er nach
diesem Zusammenbruch wahlt, ist extrem: Er steigt aus und findet nur wenige Hundert Meter von seinem
Haus entfernt ein neues Zuhause im Wald. Drei Jahre lebt er dort in einem Zelt, im Sommer wie im Winter,
ohne Strom, ohne Feuer zu machen, mutterseelenallein, frei. Dann wird er von einem Spazierganger
entdeckt. Ehrlich und berthrend erzahlt das Buch vom Scheitern, von den Jahren im Wald und seinem Weg
zurlick in unsere Welt.
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Pressestimmen

»K odel liefert intime Einblicke in die Gefiihlswelt eines kranken Mannes.«, | sar-L oisachbote, 02.09.2016
Kurzbeschreibung

Ausgebrannt, einsam, verzweifelt: Als der Unternehmer Wolfgang K6del Insolvenz anmelden muss, verliert
er nicht nur seine Firma, sondern auch seine Familie, seine Freunde und sein Haus. Der Weg, den er nach
diesem Zusammenbruch wahlt, ist extrem: Er steigt aus und findet nur wenige Hundert Meter von seinem
Haus entfernt ein neues Zuhause im Wald. Drei Jahre |ebt er dort in einem Zelt, im Sommer wie im Winter,
ohne Strom, ohne Feuer zu machen, mutterseelenallein, frei. Dann wird er von einem Spazierganger
entdeckt. Ehrlich und beriihrend erzahlt das Buch vom Scheitern, von den Jahren im Wald und seinem Weg
zuriick in unsere Welt. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Wolfgang Kddel, geboren 1959, griindete nach einem Maschinenbaustudium gemeinsam mit zwei Partnern
eine Firmafir Laserschneidtechnik. Bis zu seiner Insolvenz im Jahr 2010 war er Uber 20 Jahre lang
erfolgreicher Unternehmer. Heute lebt er in der N&he von Miinchen und sucht seinen Weg zurtick in unsere
Gesell schaft.

Sabine Eichhorst studierte Germanistik und Soziologie, arbeitete lange al's Journalistin fir verschiedene
Radioprogramme der ARD und schreibt seit 1993 Biicher. Sie veroffentlichte u. a. den Bestseller "Ein
Tagwerk Leben — Erinnerungen einer Magd". 2002 erhielt sie den CIVIS-Medienpreis, 2011 wurde sie mit
dem Herbert-Quandt-M edienpreis ausgezei chnet.
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