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Présentation de I'éditeur

Le fromage de chévre, ce n'est pas un vulgaire crottin sec qui rassit. C'est un met savoureux, parfumé, blanc,
gris ou cendré. Cynthea Gregory était professeur dans une école hoteliére en Grande-Bretagne, elle vit en
France depuis une vingtaine d'années et porte un regard trés british sur notre gastronomie. Elle a découvert le
fromage de chévre francais et sait I'exploiter sous toutes ses formes : frais, demi-frais, sec, trés sec. Destiné a
ceux gqui aiment le fromage de chévre, mais aussi a ceux qui ne I'apprécient pas encore, le livre de Cynthea
offre un regard inattendu sur notre gastronomie et des recettes délicieuses. Il est en plus agrémenté de
magnifiques photos culinaires. Biographie de I'auteur

Cynthea Gregory est installée depuis 20 ans dans la région de Sainte-Maure-de-Touraine ou €lle tient un gite.
Professeur renommé de gastronomie dans une école hoteliere en Angleterre, elle attire une clientéle anglaise
triée sur le volet. Avec ce premier livre qui sort en France, avant de sortir en Grande-Bretagne, elle nous
présente son savoir-faire et sa création dansI'art culinaire.
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