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Kurzbeschreibung

Dieses eBook: "Die Natur heilt (Vollstandige Ausgabe)" ist mit einem detaillierten und dynamischen
Inhaltsverzeichnis versehen und wurde sorgféltig korrekturgel esen.

Georg Groddeck (1866-1934) war ein deutscher Arzt, Schriftsteller und Wegbereiter der Psychosomatik.
Den publizistischen Anfang seiner Leistungen zur Psychosomatik machte Georg Groddeck 1917 mit der
Broschiire Psychische Bedingtheit und psychoanal ytische Behandlung organischer Leiden, in der er —
bezogen auf eine eigene Erkrankung — psychosomati sche Zusammenhange klinisch beschrieb und
analysierte. Aus seinen Beobachtungen erhob Groddeck die 6ffentliche Forderung, die Moglichkeiten der
Psychoanalyse bei der Behandlung aller organischer Erkrankungen zu erproben. Groddecks Therapieformen
verbanden Naturheilverfahren mit psychoanalytischen, suggestiven und hypnotischen Elementen. Seine
Arm- und Ful3bader, Massagen, seine Didtkost werden auch heute noch praktiziert, wenn auch die kiihnen
Heildlehren, die er seinen Patienten zusétzlich prasentierte, heute zuriickhaltender bewertet werden. Anders
as Freud beschéftigte sich Groddeck im Wesentlichen mit chronisch Kranken. Groddeck gilt vielen als
Begrinder der psychoanalytischen Psychosomatik, wenngleich mit dem Status eines Aul3enseiters.
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Inhaltsverzeichnis versehen und wurde sorgféltig korrekturgel esen.

Georg Groddeck (1866-1934) war ein deutscher Arzt, Schriftsteller und Wegbereiter der Psychosomatik.
Den publizistischen Anfang seiner Leistungen zur Psychosomatik machte Georg Groddeck 1917 mit der
Broschiire Psychische Bedingtheit und psychoanal ytische Behandlung organischer Leiden, in der er —
bezogen auf eine eigene Erkrankung — psychosomati sche Zusammenhange klinisch beschrieb und
analysierte. Aus seinen Beobachtungen erhob Groddeck die 6ffentliche Forderung, die Moglichkeiten der
Psychoanalyse bei der Behandlung aller organischer Erkrankungen zu erproben. Groddecks Therapieformen
verbanden Naturheilverfahren mit psychoanal ytischen, suggestiven und hypnotischen Elementen. Seine
Arm- und Ful3bader, Massagen, seine Didtkost werden auch heute noch praktiziert, wenn auch die kiihnen
Heildlehren, die er seinen Patienten zusétzlich préasentierte, heute zuriickhaltender bewertet werden. Anders
als Freud beschéftigte sich Groddeck im Wesentlichen mit chronisch Kranken. Groddeck gilt vielen al's
Begrinder der psychoanalytischen Psychosomatik, wenngleich mit dem Status eines Aul3enseiters.
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Die Sinne Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Geboren am 13.10.1866 in Bad Kldsen/Saale; gestorben am 11.6.1934 in Kronau bei Zurich.Der Sohn eines
Arztes wurde nach dem Medizinstudium in Berlin Mitarbeiter des Leibarztes Bismarcks. 1900 eréffnete er in
Baden-Baden ein Sanatorium, das er bis zu seinem Tode leitete. Er gilt als Grindervater der
psychoanalytisch orientierten psychomatischen Medizin; er pragte den Begriff des Es, den Freud von ihm
tbernahm.Quelle: Killy Literaturlexikon
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