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Présentation de I'éditeur
Succombez aux délices du Nutella avec prés de 30 recettes inédites et diablement régressives !

Plonger une cuillére dans un pot de Nutella... et ne pas pouvoir Sarréter avant que le pot soit vide : si vous
avez déja connu cette expérience, vous aurez certainement envie de vivre de nouveaux frissons gourmands
avec votre douceur préférée. Car le Nutella permet également de concocter des desserts tout aussi
irrésistibles. Géteaux, glaces, cremes, soufflés, entremets, tout lui convient !

Succombez ala charlotte au Nutella, partez ala conquéte d'un sommet de gourmandise avec le mont-blanc
au Nutella, délectez-vous d'un onctueux smoothie Nutella-poire-banane ou, pour une note de fraicheur,
lai ssez-vous envodter par une tarte glacée au Nutella.

Le Nutella, un plaisir a décliner sous toutes les formes.
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Biographie de I'auteur

Véronique Cauvin pratique la cuisine depuis son plus jeune &ge et se définit elle-méme comme autodidacte
et passionnée. Elle est en recherche constante de nouvelles saveurs, de nouveaux produits et aime comparer
les savoir-faire et accumuler les recettes. En tant que directrice d'agence d'événementiel et organisatrice de
voyages de groupes, elle a éé amenée a découvrir et atester la gastronomie de nombreux pays. Sa passion I'a
conduite a devenir consultante et a donner des cours de cuisine a des particuliers. Inscrite al'école Ferrandi,
elle est passée derriere les fourneaux de grands chefs et a obtenu brillamment son CAP de cuisine. Elle est
également membre du club de Bacchus au sein duquel elle parfait sa connaissance des vins, compléments
gu'elle juge indispensables aux repas. Elle donne enfin des cours al'atelier Fraich'attitude, et elle est I'auteur,
aux Editions Solar, de la Cuisine francaise dans la collection des 7 familles et de Cocottes, Fétes
gourmandes, Muffins et Bagels dans |a collection Nouvelles variations gourmandes. Elle vit a Fourqueux
(77).
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