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Es una monografía histórica en la que se recoge el origen y evolución del culto
de una de las advocaciones católicas más populares de Cuba. Basada en datos
obtenidos en fuentes de archivos, el libro recoge además la devoción popular de
la deidad yoruba Yemayá, con la que fue identificada la Virgen de Regla por
nativos africanos.
Estudiar el culto de la Virgen de Regla/Yemayá, permite acercarnos a uno de los
fenómenos más auténticos y definitorios de la cultura cubana, como fue el
sincretismo religioso de la población en virtud del proceso de transculturación,
con las particularidades que tiene en Cuba el culto de esta advocación católica
identificada con aquella deidad del panteón yoruba.
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