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Présentation de l'éditeur
A l'heure où les médecins proposent le jeûne comme une des meilleures thérapies naturelles, la Sainte Vierge
nous invite aussi au jeûne, mais pour des fruits autrement durables. Elle nous révèle l'extraordinaire
puissance du jeûne, si souvent oubliée dans l'Eglise. Comment vaincre les puissances des ténèbres qui
altèrent si souvent la paix de nos c urs et l'harmonie de nos familles ? Comment mettre de notre côté toutes
les chances de guérison en cas de maladie ? Cet ouvrage, peu banal et parsemé d'anecdotes savoureuses, nous
fait découvrir des aspects totalement inconnus du jeûne ! S ur Emmanuel est membre de la Communauté des
Béatitudes depuis 1976. Elle vit a Medjugorje, en Bosnie-Herzégovine, depuis 1989. Du même auteur aux
Éditions des Béatitudes Délivrances et guérisons par le jeûne L'étonnant secret des âmes du purgatoire
L'enfant caché de Medjugorje Medjugorje, le triomphe du Coeur !
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