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Présentation de I'éditeur

Communiguer avec nos chers disparus est une pratique qui remonte ala nuit destemps. Si Victor Hugo était
I'un des plus célébres spirites, c'est surtout a Alan Kardec et a ses uvres que le spiritisme doit sa popularité.
L'un des instruments les plus performants est |e oui-ja, appel € également « planchette spirite ». || sagit d'une
planche sur laquelle sont reproduits les 26 lettres de I'alphabet et les chiffres. Le médium, guidé par I'esprit
avec lequd il entre en communication, vaindiquer des lettres ou chiffres sous I'impulsion de mouvements
inconscients pour constituer un message. L'esprit ainsi contacté peut communiquer avec le monde des
vivants. Mais cet exercice est délicat pour celui qui le maitrise mal. C'est pourquoi |'auteur, Jean de
I'Hosaniere, accompagne le lecteur pas a pas pour une utilisation optimale de la planche oui-ja, lui délivrant
les techniques les plus slres, fiables et éprouveées. 1l indique comment se mettre en situation pour une seance
de communication, les questions a poser ou ne pas poser, comment interpréter les réponses et évaluer leur
fiabilité. Réalisez ce réve vieux comme I'humanité et contactez a votre tour les esprits de I'au-dela !
Biographie de ['auteur

Spécidliste des encens et des pratiques magiques, Jean de LHosaniére a écrit pour les éditions Trajectoire de
nombreux ouvrages dont « Le grand livre des encens » qui est devenu un classique du genre.
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