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En este libro vas a encontrar cuatro cuentos que tratan diferentes aspectos
relacionados con el rechazo y la aceptacion. Después de cada cuento hay unas
preguntas que se pueden utilizar para que |os adultos comenten con los nifios el
cuento y puedan observar sus reacciones, conocer sus dudas e interpretaciones de
lo leido.

Este sentimiento es bastante complejo pues supone la expresién de hostilidad
hacia algo o alguien que se percibe como carente de interés, valor o dignidad, lo
cual puede incluir el desprecio.

No es un sentimiento g eno alos nifios pues a veces se sienten rechazados por sus
pares o son ellos los que pueden despreciar o rechazar a otros por ser diferentes.
Las burlas, las criticas, los motes o incluso laignoranciay €l dejar de lado
pueden hacer que un nifio se sienta rechazado con el consiguiente dolor
emocional.

Es importante desarrollar |a empatia en los nifios para que aprendan a ponerse en
el lugar de la persona que es rechazada como unaformade evitar este
sentimiento tan negativo y que tanto perjudica una convivencia positiva.

L os nifios necesitan poner nombre a las emociones que estén experimentando y
aprender aexpresarlas. A través de estos cuentos pueden ver como los
protagonistas son rechazados por |os demas y |as consecuencias que trae esa
actitud.

Merece la pena abordar la educacion emocional de los nifiosy de las nifias para
gue aprendan a aceptar alos demas, valorando a cada uno como es, sin comparar
ni juzgar, pero también es importante que €l nifio aprenda arechazar y a
defenderse de forma pacifica de aguellas actitudes o gestos de los demas que no
considere positivos.
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En este libro vas a encontrar cuatro cuentos gque tratan diferentes aspectos relacionados con el rechazo y la
aceptacion. Después de cada cuento hay unas preguntas que se pueden utilizar para que los adultos comenten
con los nifios el cuento y puedan observar sus reacciones, conocer sus dudas e interpretaciones de lo leido.
Este sentimiento es bastante complejo pues supone la expresion de hostilidad hacia algo o alguien que se
percibe como carente de interés, valor o dignidad, lo cual puede incluir el desprecio.

No es un sentimiento gjeno alos nifios pues a veces se sienten rechazados por sus pares 0 son elloslos que
pueden despreciar o rechazar a otros por ser diferentes.

Las burlas, las criticas, los motes o incluso laignoranciay el dejar de lado pueden hacer que un nifio se
sienta rechazado con el consiguiente dolor emocional.

Es importante desarrollar la empatia en los nifios para que aprendan a ponerse en el lugar de la persona que
es rechazada como una forma de evitar este sentimiento tan negativo y que tanto perjudica una convivencia
positiva.

L os nifios necesitan poner nombre alas emociones que estén experimentando y aprender a expresarlas. A
través de estos cuentos pueden ver cdmo |os protagonistas son rechazados por |os demas y |as consecuencias
gue trae esa actitud.

Merece la pena abordar la educacioén emocional de los nifiosy de las nifias para que aprendan a aceptar alos
demés, valorando a cada uno como es, sin comparar ni juzgar, pero también esimportante que el nifio
aprenda arechazar y a defenderse de forma pacifica de aquellas actitudes o gestos de los demas que no
considere positivos.
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