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Kurzbeschreibung

Dass etwas so Einfaches wie die tégliche Ernahrung bei einer so gefahrlichen Krankheit wie Krebs wichtig
sein kann, klingt zunéchst Uiberraschend. Und doch kann eine veranderte Erndhrungsweise eine wichtige
Ergénzung zu den konventionellen Therapien darstellen. Dr. Johannes Coy hat eine Entdeckung gemacht, die
fur ale, die dem Krebs den Kampf angesagt haben, einen Meilenstein darstellt. Wahrend seiner langjahrigen
Forschungstétigkeit hat er das Gen TKTL 1 und den damit verbundenen V ergarungsstoffwechsel s entdeckt.
Er leitet aus seinen revolutionaren Forschungsergebnissen eine spezielle Erndhrungsform ab, die aggressive
Krebszellen aushungert. Eine wichtige Rolle spielen hierbei eine kohlenhydratreduzierte Erndhrung sowie
spezielle Ole und Fette. Auf welchen Erkenntnissen dieses neue Erndhrungsprinzip genau beruht, warum es
die Krebszellen angreift und wie Sie die Ernghrung im Alltag mit den zahlreichen Rezepten leicht umsetzen
konnen, erlautert Ihnen dieses Buch. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. rer. nat. Johannes F. Coy ist Biologe, Krebsforscher und Entdecker des TKTL 1-Stoffwechselwegs. Dr.
Coy arbeitete elf Jahre am renommierten Deutschen Krebsforschungszentrum (DKFZ) in Heidelberg, wo er
das TKTL1-Gen entdeckte. Nach seiner akademischen Forschungszeit griindete er eine Pharmafirma und
zwei Diagnostikfirmen, um die Erkenntnisse rund um das TKTL 1-Gen fir die Entwicklung neuer
Krebstherapien und Krebsdiagnosetest zu nutzen. Er erforscht hierzu, auch mit Unterstiitzung des
Bundesministeriums fur Bildung und Forschung, den Stoffwechsel, die Diagnose und die Therapie von
Krebserkrankungen.
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