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Présentation de l'éditeur
Par le biais de ces recettes, Catherine Bardey vous fait découvrir les mille et une facettes de ce qui est bien
plus qu'un article de toilette et d'hygiène. Elle vous propose de réaliser des savons de caractère à partir
d'ingrédients naturels dont vous retrouverez toutes les vertus à l'usage des propriétés hydratantes de l'amande
à la tonicité du citron. Chaque senteur possède une aura particulière. Ce petit guide en brosse le portrait
détaillé pour vous aider à choisir le parfum qui correspond le mieux à votre personnalité, qu'il soit de votre
composition ou de celle d'un parfumeur de renom. Biographie de l'auteur
Catherine Bardey a travaillé en tant que styliste pour Elle, New York, Vanity Fair, Glamour etVogue. Elle vit
actuellement à New York.
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