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120 pages
Présentation de l'éditeur
Un livre de recettes vosgiennes Champignons, miel, truites, escargots, fromages, charcuteries, fruits des bois,
petits crus, etc, Olivier Frimat, photographe et grand randonneur dans le massif des Vosges, nous fait
découvrir une quarantaine de producteurs et fermiers du terroir . Mis en appétit, Gervais Claudon, professeur
de cuisine au lycée hôtelier de Gérardmer, et ses élèves, présentent les recettes de cuisine vosgienne dont les
plats marcaire typiques des fermes-auberges. 160 pages de recettes et d'histoires du terroir vosgiens, illustrée
de superbes photos d'Olivier Frimat.
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