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Présentation de l'éditeur
La guía ideal para descubrir el fabuloso universo de los aceites esenciales ¡existe un aceite esencial para
curar tus transtornos cotidianos! ¿Por qué son tan eficaces los aceites esenciales? ¿Sabías que la menta
piperita facilita la digestión? ¿Y que el árbol del clavo anestesia los dolores dentales o que el jengibre
favorece el tránsito intestinal? ¿Podemos curar los achaques infantiles con aromaterapia? Estas y otras
muchas preguntas y respuestas te permitirán saberlo todo acerca de los aceites esenciales y también cómo
utilizarlos. Encuentra el aceite esencial adecuado para solucionar tu problema.
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