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Este livro traz mais de 150 novos tratamentos não focalizados no 1º volume. É
inteiramente ilustrado e traz instruções que possibilitam ao leigo utilizar o
potencial terapêutico dos pontos de energia da pele para alívio de dores e
desconfortos. Traz também tratamentos de primeiros socorros para diversas
emergências, técnicas de reanimação e instruções para o estímulo das áreas de
reflexo dos pés. Inclui ainda uma seção dedicada a exercícios especiais que
contêm tratamentos específicos para fortalecer os órgãos genitais e aumentar o
potencial sexual.
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