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Présentation de I'éditeur

Pas laplace d’avoir un four ? 1l arendu I’ @me ? Vous étes allergique au minuteur et vous oubliez toujours
votre tarte/quiche/réti qui finit par briler ? Bref, vous vous demandez comment diable cuisiner sans ? C'est
en fait trés simple, et nous allons vous le prouver ! Pas plus de 6 ingrédients pour limiter laliste des
courses.Plus de 75 recettes inratables et ultra-faciles aréaliser !
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