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Présentation de I'éditeur

Quand la séparation de ses parents se révéle inévitable, le monde de I'enfant sécroule. En proie a des
sentiments confus, contradictoires, il ne comprend pas ce qui lui arrive. Les parents, en crise eux-mémes,
sont souvent désemparés devant les manifestations de son malaise.

Avec Isabelle Gravillon, le Pr Maurice Berger les aide & comprendre son désarroi :

- Il est en colere.

- | se sent coupable, voire honteux.

- Il sinquiéte de ce qui valui arriver.

- Il voudrait les aider...

L es auteurs donnent également aux parents des outils pour organiser au mieux leur présence respective
aupres de I'enfant et lui permettre d'avoir un lien épanoui avec son pére et avec samere :

- Comment aménager |'espace chez I'un ou chez |'autre ?

- Quand organiser larésidence alternée sil y alieu et selon quelles modalités ?

- Queélles précautions prendre dans la mise en place de lafamille recomposée ?...

Au plus pres des émotions de I'enfant mais également en phase avec les préoccupations des adultes, ce livre
aiderales couples séparés a demeurer pour leur enfant des parents solidaires. Présentation de I'éditeur
Quand la séparation de ses parents se révéle inévitable, le monde de |'enfant sécroule. En proie a des
sentiments confus, contradictoires, il ne comprend pas ce qui lui arrive. Les parents, en crise eux-mémes,
sont souvent désemparés devant |es manifestations de son malaise.

Avec Isabelle Gravillon, le Pr Maurice Berger les aide a comprendre son désarroi :

- Il est en colere.

- Il se sent coupable, voire honteux.

- Il sinquiéte de ce qui valui arriver.

- Il voudrait les aider...

L es auteurs donnent également aux parents des outils pour organiser au mieux leur présence respective
aupres de I'enfant et lui permettre d'avoir un lien épanoui avec son pére et avec samere :

- Comment aménager |'espace chez I'un ou chez |'autre ?

- Quand organiser larésidence aternée sil y alieu et selon quelles modalités ?

- Quelles précautions prendre dans la mise en place de la famille recomposée ?...

Au plus prés des émations de I'enfant mais également en phase avec les préoccupations des adultes, celivre
aiderales couples séparés a demeurer pour leur enfant des parents solidaires. Biographie de |'auteur

L e Professeur Maurice Berger est chef de service en psychiatrie de I'enfant au CHU de Saint-Etienne.
Isabelle Gravillon est journaliste, spécialisée dans les questions de famille et de psychologie.
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