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Kurzbeschreibung

Manner essen gerne herzhaft und deftig — mit dem praktischen Kiichenhelfer Thermomix® kdnnen Sie
solche Gerichte auf Knopfdruck zubereiten. Von Fleischmahlzeiten wie Roastbeef, Rouladen und Gulasch
Uber leckere Brotaufstriche, abwechslungsreiche Suppen bis hin zu leckeren Desserts wie Apfelstrudel und
Biermuffinsist in diesem Buch alles dabei, was das Mannerherz begehrt. Schritt-fir-Schritt-Anleitungen
sichern das Gelingen, und mit den ausfhrlich beschriebenen Rezepten kann man dabei nichts falsch
machen. Viele Gerichte lassen sich auch fiir Gaste zubereiten. Der Autor Charly Till hat die Rezepte
natUrlich selbst getestet.

Alle Rezepte sind geeignet fir den TM5 und den TM31.

Unabhangig recherchiert, nicht vom Hersteller beeinflusst. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Charly Till ist Verfahrens- und Wirtschaftsingenieur. Im Jahr 2000 entdeckte er seine Liebe zum Kochen als
Ausgleich zum Alltagsstress. Als der Thermomix® im Haus Einzug hielt, verglich er ihn sogleich mit einem
»Mini-Pulper, der in der Papierherstellung verwendet wird, und war begeistert von seiner Vielseitigkeit. Ein
paar Jahre spéter verdffentlichte er dann seine ersten Kochbutcher fir Ménner und firs Grillen. Immer wenn
es seine Zeit erlaubt, steht er in der Kiiche am Thermomix® und testet neue Rezepte. Seine Anleitungen sind
auch fir Ungelibte leicht nachvollziehbar. Bei rivaist von ihm bereits Das Grillbuch fir den Thermomix®
erschienen.
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