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Présentation de I'éditeur

Dans Le calendrier gourmand de la cuisine provencal e, vous trouverez des recettes variées, typiques et
savoureuses, faites avec les produits de larégion, utilisant toujours les produits de saison. Elles sont rédigées
de fagon a ce que tout le monde arrive ales réussir, méme les moins experts en cuisine. Vous trouverez
également des recettes de famille, inédites, d'autres enfin, récemment " inventées " par mesfilles, en fait c'est
une sortede" cuisine évolutive ". Suivant de trés prés tout ce qui sécrit sur lacuisine provencale, je me suis
apercue que certains se contentaient de recopier ce que d'autres avaient écrit ailleurs ; je dis quelque chose de
nouveau parce que je le dis d'une maniére différente. je vous donnerai aussi quelques recettes de lavieille
cuisine frangaise classique, et puis tant de bonnes choses dont je voudrais vous faire profiter... L'ouvrage de
Marion Nazet, professeur émérite de gourmandise, est divisé en deux volumes (de Janvier & Juin et de Juillet
aDécembre), aussi copieux qu'un repas de féte. Le lecteur utilisateur trouvera les commentaires calendaires,
tant sur les produits que sur les traditions provengal es.
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