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Présentation de I'éditeur

Parfois les choses ne vont pas comme nous le voulons. Dans la vie surgissent des problémes, petits et grands.
Nous souhaitons quel quefois étre différents. Nous aimerions avoir connu un autre passé. Entre frustrations et
désappointements, nous nous débattons dans de doul oureuses expériences. Nous tachons d’ étre forts,

d’ adopter une attitude honnéte et de ne pas hous laisser abattre, mais nous ne réussi ssons pas toujours. Nous
en sommes contrariés et inquiets. Nous stressons. Nous déprimons et devenons col ériques. Nous agissons de
notre mieux, mais notre coeur devient lourd... TROP lourd. C'est ce qui arrive a Duke, le tueur de dragons.

L es choses ne vont pas toujours comme il voudrait, il désespere d’ alléger son coaur devenu si lourd. 1l se
lance alarecherche de la Sérénité pour trouver la solution. Accompagnons Duke dans sa quéte et son
aventure. Ses guides seront les notres et nous profiterons de ses réponses et de sestrouvailles. Et quand le
temps sera venu de regagner la maison originelle, nous saurons comme Duke surmonter les plaies et les
bosses inévitables et trouver joie et sérénité atout instant. Biographie de |'auteur

Marcia Grad Powers est I'auteur de La Princesse qui croyait aux contes de fées, Devenez charismatique et en
collaboration avec Albert Ellis, de Saffranchir du harcélement conjugal, toujours aux Editions Ambre.
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