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80 Seiten
Kurzbeschreibung
Lieben Sie auch die herrlich duftenden Kräuter und Gewürze aus aller Welt?

Dann werden Sie hier fündig: köstliche Mischungen aus Salz, Kräutern und Gewürzen, gesund,
abwechslungsreich und schnell gemacht.
Natürliche Würzmittel ohne Konservierungsstoffe, Aromaverstärker oder Farbstoffe, sprich ohne Chemie
bereichern jetzt Ihre Küche und Gerichte.
Sie werden sicher auch begeistert sein, wieviel Spaß es macht, seine eigenen Gewürzmischungen
herzustellen - und wie fein sie sind!

Algensalz, Ayurveda-Salz, Bayerisches Käsesalz, Sonntagsbratensalz, Thaisalz, Trüffelsalz, Zitrus-Salze.
101 inspirierende Rezepte für Selbermacher lassen keine Wünsche mehr offen, da ist für jeden etwas dabei-
für die eigene Küche aber auch als individuelle Geschenkidee.

Stark überarbeitete Neuauflage 2016, mit vielen farbigen Bildern
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