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El fútbol americano es un deporte complejo y, en apariencia, un “club privado”
para los norteamericanos angloparlantes… ¡hasta ahora! Fútbol americano para
todos es el libro de un hispanoparlante escrito para hispanoparlantes. De aquí en
adelante el terreno de juego ya no tendrá secretos para ti. Conocerás todo lo
necesario para seguir un partido: las reglas básicas, los jugadores, las
formaciones, el juego ofensivo y defensivo, el arbitraje, etc. Ilustrado con más de
170 gráficos de jugadas, tácticas y estrategias y con un lenguaje sencillo, este
manual pone al alcance de todos las claves del fútbol americano para que
disfrutes de este apasionante deporte.
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