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Libro didactico con miltiples recomendaciones para controlar la diabetes y
mejorar la calidad de vida. Explicalos diferentes tipos de diabetes, € control del
peso y las complicaciones de la diabetes y cdmo prevenirlas. jExcelentes
capitulos sobre lanutricién y €l gjerciciol jExtensa cobertura de los
medicamentos orales y lainsulinal El texto es complementado con iméagenesy
tablas que, junto con un glosario de términos médicos, lo hacen facil de entender.
Ideal para diabéticos, familiares que cuidan diabéticosy profesionales de la
Salud.
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Libro didactico con miltiples recomendaciones para controlar la diabetes y mejorar la calidad de vida.
Explicalos diferentes tipos de diabetes, € control del peso y las complicaciones de ladiabetesy como
prevenirlas. jExcelentes capitulos sobre lanutricién y €l gerciciol jExtensa cobertura de |os medicamentos
oralesy lainsulinal El texto es complementado con imagenes y tablas que, junto con un glosario de términos
médicos, o hacen f&cil de entender. Ideal para diabéticos, familiares que cuidan diabéticosy profesionales
dela Salud.
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