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68 Seiten
Pressestimmen
Dieses Buch ist voller guter und ansprechender Kampfspiele für Grundschulkinder. Die Spielsammlung ist
übersichtlich mit Karteikarten gestaltet und zeigt immer mit einer Zeichnung, wie das Spiel ausgeführt
werden soll. Besonders hilfreich sind auch die Stundenbeispiele, sodass genau erklärt wird, welche Spiele
sich zum Anfang und welche zum Schluss eignen.
Ein ganz besonderes Plus für Lehrkräfte!

(Kleinkinderturnen.de, August 2005) Kurzbeschreibung
Muss Kindern das Kämpfen auch noch im Sportunterricht beigebracht werden? Ist der Schulhof nicht oft
genug Schauplatz gewaltsamer Auseinandersetzungen?

Dieses Buch zeigt anschaulich, dass Ringen und Kämpfen sogar einen Beitrag zur Gewaltprävention leisten
können! Spielerische und regelgeleitete Ring- und Kampftechniken animieren die Kinder nicht nur zur
Bewegung, sondern verbessern auch die körperliche Leistungsfähigkeit und fördern die sozialen
Kompetenzen.

Daneben nimmt in diesem Buch auch das 'Wie' einen breiten Raum ein: Der umfassende Praxisteil enthält
tolle Stundenbeispiele mit vielseitigen Spielideen und effektiven Übungen sowie gekonnt illustrierte
Karteikarten für den unmittelbaren Einsatz im Sportunterricht.
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