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Présentation de l'éditeur
L'un des plus grands Maîtres de l'Inde contemporaine : Sri
Nisargadatta Maharaj (1897-1981) poursuit ici une nouvelle série d'entretiens avec des chercheurs, qui venus
à la suite de la publication en 1974 du livre " Je suis " viennent lui rendre hommage dans son modeste
logement de Bombay. Graines de Conscience regroupe des dialogues échangés entre Maharaj et divers
interlocuteurs sur une période s'échelonnant de Juin 1979 à avril 1980. A l'aide de mots coups de poing, pour
lesquels il est bien connu, Sri Nisargadatta transmet un enseignement limpide : les racines de la souffrance
sont dans le mental qui doit être libéré de ses habitudes déformantes et destructives. Les entretiens ont été
recueillis par Jean Dunn, une des auditrices les plus fidèles de Maharaj, et collaboratrice du journal de
l'ashram de Ramana Maharshi The Mountain Path.
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