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Quince secretos que te llevarán hacia el camino de la iluminación: una
síntesis cristalina del pensamiento y la sabiduría de uno de los guías
espirituales más importantes de nuestra era.

En este libro, Deepak Chopra te acerca a diversas respuestas, para que
alcances el autodescubrimiento que siempre has anhelado.

Todos queremos saber quién es nuestra alma gemela, qué carrera es la más
gratificante, cómo educar a nuestros hijos, cuál es el sentido de la vida...
Buscamos una revelación que nos muestre el significado de las cosas y de nuestra
existencia.

La vida es un libro de secretos, listo para ser abierto. El secreto del amor perfecto
se encuentra allí, al igual que los secretos para sanar, para tener más esperanza,
para aprender a ser compasivos... Somos un misterio para nosotros mismos, sin
importar cuán cerca estén las respuestas que añoramos, pues aquello que más
deseamos saber se encuentra oculto en las profundidades de nuestro ser.

Otros autores han opinado:

"El libro más profundo y sobresaliente de Deepak Chopra." -Ken Wilber, autor
de Breve historia de todas las cosas-
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