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Gebundenes Buch
Im ersten Band führt der Verfasser den Leser ein in die Geschichte visionärer craniosacraler Arbeit - ihrer
Entstehung, Entwicklung, Philosophie und Praxis. Der Autor erklärt, wie eine Erdung in Meditation,
sensitive Berührung und intuitive Wahrnehmung zu einer bemerkenswerten Entfaltung der eigenen
Fähigkeiten führen kann. Die schamanischen Wurzeln, die die craniosacrale Arbeit mit allen Formen
heilender Berührung teilt, - ob Massage, Tiefengewebsarbeit, Energiearbeit oder Handauflegen -, werden
genauso dargestellt wie der Auftrag des Heilers, die Entwicklung von Wahrnehmung und Intuition und
visionärer Diagnose.
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