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Présentation de l'éditeur
Virginie Mandin Derobe propose de découvrir des pratiques traditionnelles venues du Mexique, grâce au
châle rebozo qui permet de nombreuses et merveilleuses applications. Ce livre, inédit en France, vous
permettra d'aborder chez vous sereinement les utilisations de base du rebozo. Vous pourrez ainsi contribuer
au bien-être de votre entourage. Virginie propose également de découvrir le «soin rebozo», soin
d'harmonisation du féminin offert par deux femmes à une autre femme à n'importe quelle occasion choisie
par cette dernière, pour se recentrer, se relaxer, traverser une étape clé, une épreuve, un changement ou lors
d'une grossesse, de l'accouchement et en post-natal. Avec ce châle, vous pourrez aussi porter votre bébé ou
tout simplement arborer un magnifique accessoire. Biographie de l'auteur
Mère de quatre enfants, Virginie Mandin Derobe travaille dans l'accompagnement depuis de nombreuses
années, auprès des couples qui attendent un bébé, avec l'haptonomie notamment. Elle travaille également
auprès des femmes pour une expression pleine et entière de leur féminité. Le rebozo est venu compléter «le
prendre soin» qui est son but premier : avec le soin rebozo, soin traditionnel féminin du Mexique, elle met au
goût du jour en Europe, un rituel profond, riche de sens, de sensations et de découverte de soi.
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