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Présentation de l'éditeur
La digestion nous apporte chaque jour son lot d'excédents qui devraient être éliminés de manière continue
par les voies naturelles et la transpiration. Mais notre vie sédentaire, le port permanent de vêtements
contraignants empêchent le système des fascias et intestins de vibrer avec régularité pour expulser les
déchets. Il en résulte un encombrement général néfaste à l'ensemble de nos fonctions. Or le Bain dérivatif est
un moyen naturel qui active ce système et rétablit l'élimination des surplus. Tout en aidant au nettoyage
interne, le Bain dérivatif dynamise diverses fonctions, assurant une meilleure résistance aux variations de
température, une plus grande énergie, un meilleur sommeil, une bonne résistance aux infections, un
remodelage du corps. Biographie de l'auteur
France Guillain est diplômée d'étude supérieures scientifiques et littéraires mais aussi titulaire d'un diplôme
d'Etat de diététique. Auteur de best-sellers, grand reporter autour du monde, elle étudie et pratique cette
technique depuis plus de vingt-cinq ans. Elle anime des conférences, participe à de nombreuses émissions et
reçoit un courrier toujours plus abondant qui témoigne du succès de cette méthode.
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