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Kurzbeschreibung

Die Begegnungen mit Mensch und Tier machen einen Grofteil unseres Lebens aus. Diese kdnnen
wundervoll, bereichernd und freudig sein, aber gestalten sich zeitweise auch problematisch, schwierig und
herausfordernd. Zum Sinn unseres Lebens gehort es, Selbsterkenntnis zu erlangen, uns selbst lieben zu
lernen und unser Herz fir uns und die Welt zu 6ffnen. Wenn wir diesen Weg beschreiten, geschehen uns
Wunder und wir erfahren eine ungeahnte Lebensgualitat! Damit wir uns dahin entwickeln kénnen, hélt das
L eben uns permanent Spiegel vor, die unsin Form von anderen Menschen und Tieren begegnen. Schwierig
erscheint uns das Leben immer dann, wenn wir vor einem Problem stehen oder negative Gefihle empfinden,
von denen wir nicht wissen, wie wir sie [dsen kdnnen. Dieses Buch enthalt die wertvolle Botschaft, dass der
Schltissel zu allem, was Du Dir aus tiefstem Herzen wiinschst, in Deinem Inneren verborgen liegt! Alle
Probleme, Schwierigkeiten und negative Gefiihlszusténde, die Dir in der Begegnung mit Deinem Tier
auffallen, haben in Wahrheit mit Dir selbst zu tun und beinhalten sogar Chancen und Geschenke fur Dich!
Neben den Erzahlungen der Autorin, die aus eigenen Erfahrungen, den Botschaften ihrer Tiere und daraus
resultierenden Erkenntnissen bestehen, enthalt das Buch Ubungen fiir Dich. Diese werden das
Zusammenleben mit Deinem Tier bereichern, eure Verbindung stérken und fiihren Dich gleichzeitig zu mehr
Selbstliebe und Selbsterkenntnis! Dieses Buch 1&dt Dich auf die wichtigste Reise Deines Lebens ein — der
Reise zu Dir selbst! Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Sarah Rogalski lebt mit ihrer Familie im Norden Deutschlands, wo sie regelméliig Seminare und Coachings
anbietet, um die Tierkommunikation zu lehren und Menschen dabei unterstiitzt, ihrem Herzensweg zu
folgen. Sie arbeitet hauptberuflich als Tierkommunikatorin und sieht ihre Aufgabe darin, zwischen Mensch
und Tier zu vermitteln. Sie mochte die Herzen der Menschen und der Tiere 6ffnen, indem sie hilft Blockaden
zu 16sen und wieder auf die Stimme des Herzens zu héren.

Neben der Tierkommunikation bietet Sarah Rogalski auch Seelengespréche und Coachings fur Menschen an,
dieihr Leben wieder als Schopfer annehmen wollen, an Wendepunkten stehen oder et-was anderes auf der
Seele haben.

Alles Weitere ist zu finden auf ihrer Homepage:
www.tiertouch.de
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