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Quatrième de couverture
Un aphrodisiaque est une substance qui augmente le désir sexuel, la vigueur et l'endurance. On utilise les
aphrodisiaques afin de compenser la peur de ne pas être "à la hauteur", pour créer une intensité plus grande,
pour vaincre l'épuisement ou pour stimuler le désir envers une personne qu'on ne jugerait pas attirante
autrement. Il existe deux catégories d'aphrodisiaques : naturels et chimiques. Un guide qui recense les
différentes plantes ou substances chimiques utilisées dans la sexualité n'existait pas. Jean-Louis Degaudenzi
a travaillé de nombreuses années sur ces différents produits auxquels on attribue des vertus aphrodisiaques,
vraies ou fausses. Tous les produits ayant un réel effet aphrodisiaque sont analysés. On y retrouve des
produits courants tels le café, le chocolat, le champagne, le céleri, l'huître... ou plus surprenants tels l'avoine,
le bois bandé, la cantharide, le ginkgo, la mandragore, le ginseng, la marijuana, le musc... sans oublier les
produits chimiques tels le Viagra, l'ecstasy, la kétamine, le LSD ou le MDA... Chaque produit est traité dans
un article où sont indiqués ses réelles propriétés, mais aussi ses dangers. L'ensemble du guide est
accompagné d'illustrations botaniques et de gravures érotiques provenant de différents fonds de
collectionneurs. Un livre indispensable pour tout savoir, en toute connaissance de cause, sur les alliés du
plaisir.
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