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He aquí una obra magistral acerca de los fundamentos de la enseñanza budista.
Escrita por una autoridad indiscutible como el Dalai Lama, El ojo de la
sabiduría está dirigido tanto al público general interesado en conocer lo esencial
del budismo como a los practicantes del Dharma. El Dalai Lama posee la rara
virtud de hacer asequibles al gran público las cuestiones filosóficas más
sofisticadas del budismo. Al mismo tiempo, no olvida que estas enseñanzas
fueron ideadas para ponerse en práctica. De ahí la especial atención de los
estereotipos y frecuentes malentendidos acerca de la filosofía y la praxis budista.
Aunque El ojo de la sabiduría se centra principalmente en las formas budistas
tibetanas posee el mérito de enraizar la filosofía y la práctica del budismo
tibetano en las corrientes hermanas de Extremo Oriente o del Sudeste Asiático.
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