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Quatrieme de couverture

Plus que jamais saffirme la nécessité d'une des fonctions centrales de la vie commune : apprendre le respect
mutuel. Car il ne sagit pas seulement de vivre ensemble mais d'étre libres ensemble. En effet,
I'individualisme peut mener al'atomisation de la société - chacun se repliant sur soi - si lavie commune,
vécue sous le mode de la contrainte, empéche I'épanouissement personnel. || s'agit donc de résoudre cette
tension entre rester soi-méme et vivre ensemble, entre I'individuel et le collectif. Sappuyant sur huit enquétes
inédites menées aupres de jeunes adultes, de couples, de personnes agées, d'enfants et d'adolescents, Libres
ensemble montre comment les personnes vivant en couple, en famille, en collectivité ménent une" double
vie" faite de temps personnel et de temps partagé. Chacun seretrouve ainsi alafois" seul " et " avec".
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