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Présentation de l'éditeur
Jusqu'ici, il n'existait pas d'ouvrage en français effectuant un tour d'horizon des nombreuses difficultés
auxquelles sont confrontés les proches d'une personne victime d'un traumatisme crânien. Ce texte, écrit en
langage simple, a pour but d'informer l'entourage sur les différents aspects du traumatisme (médicaux,
cognitifs, émotionnels, comportementaux), les approches mises en œuvre (médicales et de revalidation) et les
aides disponibles (sociales et associations d'entraide). L'accent est surtout mis sur l'ensemble des problèmes
que les familles rencontrent au quotidien et à chaque étape de l'évolution du blessé, ainsi que sur la manière
d'y faire face. L'ouvrage entend également montrer aux proches qu'il est non seulement possible mais
vivement souhaitable d'associer leurs efforts aux compétences des professionnels. Il convient en effet de
considérer les familles comme faisant partie intégrante de l'ensemble des intervenants afin de donner à la
victime toutes les chances d'une récupération la plus complète possible. Lorsque le traumatisme est "sévère",
il constitue un véritable séisme familial. Mais les traumatismes qualifiés de "modérés" ou "légers", bien que
de façon souvent plus atténuée, entraînent eux aussi des bouleversements individuels, émotionnels et
affectifs, familiaux, sociaux, scolaires et professionnels. Les problèmes auxquels l'entourage est confronté
seront différents selon la phase que traverse le blessé : les heures qui suivent l'accident et durant lesquelles
on craindra pour sa vie ; la période où se posera la question des limitations et déficits liés aux lésions
cérébrales ; la phase de réadaptation où se mêleront espoirs et travail de revalidation ; la phase de réinsertion
qui conduira, pour certains blessés, à la mise en place d'aménagements spécifiques ; enfin, au terme de ce
long parcours, certains proches seront encore confrontés à la nécessité de s'adapter à la persistance de
limitations et de trouver des moyens permettant à chacun de poursuivre une existence de qualité. Biographie
de l'auteur
Michel Leclercq a une formation de psychologue clinicien. Depuis près de trente ans, il assure au Centre
Neurologique William Lennox (Ottignies-Louvain-la-Neuve, Belgique) la prise en charge
neuropsychologique et la revalidation de patients cérébrolésés adultes dont un grand nombre de victimes d'un
traumatisme crânien, le plus souvent sévère.
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