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Présentation de l'éditeur
Se détoxiquer avec l'aide des anges permet d'éliminer les impuretés présentes dans le corps, de diminuer sa
fatigue et de se guérir des dépendances. Doreen Virtue, auteure de best-sellers, et Robert Reeves,
naturopathe, vous montrent en quelques étapes simples comment augmenter votre niveau d'énergie et votre
concentration, éliminer les ballonnements, vous sentir et paraître plus jeune et reprendre les rênes de votre
vie. Par la même occasion, vous éliminerez les toxines physiques ainsi que les émotions et les énergies
négatives de votre vie. ""La détoxication avec les anges"" vous guide pas à pas pour détoxiquer votre
alimentation, votre mode de vie et vos relations. Vous découvrirez comment diminuer ou éliminer vos envies
de consommer des substances ou des aliments nocifs, retrouver la motivation et savourer le bien-être dans
tous les domaines de votre vie. Cet enregistrement contient des plans de détoxication en sept jours pour ceux
qui souhaitent cesser de fumer ou de boire, ou encore éliminer les polluants environnementaux. Biographie
de l'auteur
Doreen Virtue est clairvoyante, titulaire dun doctorat en psychologie et travaille avec le royaume des anges.
Elle est lauteure de nombreux best-sellers et anime des ateliers partout à travers le monde. Robert Reeves est
naturopathe. Il sintéresse particulièrement à la santé émotionnelle et mentale.
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