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Kurzbeschreibung
Michael Geitners Dual-Aktivierung zum Mitnehmen in die Reithalle kombiniert mit den
»Dressurbausteinen« von Corinna Lehmann. Im Dual-Kit werden verschiedene Übungen und Parcours aus
der Dual-Aktivierung kurz, aber umfassend erklärt und dargestellt. Die Zeichnung des jeweiligen Parcours
wird auf der Rückseite der Karte mit den Trainingstipps der bekannten Dressurtrainerin angereichert. Das
Booklet schafft mit den Grundprinzipien der Dual-Aktivierung den nötigen Wissenshintergrund für die
jeweiligen Übungen. Eine einzigartige und bisher konkurrenzlose Kombination. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Michael Geitner ist Pferdetrainer und bietet u. a. auf seiner eigenen Reitanlage in Bayern Kurse zur
Korrektur von Problempferden an. Mit seiner Methode »Be strict« ist er seit Jahren enorm erfolgreich. Er
eröffnet damit immer mehr Reitern und Pferdebesitzern ein neues Verständnis für den Umgang und die
Arbeit mit Pferden. Seine Bücher »Be strict - Denken wie ein Pferd«, »Be strict - im Sattel« und »Dual-
Aktivierung« (auch auf DVD erschienen) sind Bestseller.

Corinna Lehmann hat sich der klassischen Ausbildung von Reiter und Pferd verschrieben. Die studierte
Juristin hält mit großem Erfolg Dressur-Lehrgänge und Seminare ab. Ausbildung braucht Zeit und Aufbau.
Aus diesem Grund erarbeitet die Autorin mit ihren Pferd-Reiter-Paaren langfristig ausgelegte Konzepte und
hilft ihnen dabei, für sich neue Wege zu finden. Mehr Infos: www.corinna-lehmann.de END
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