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Wissenschaftliche Grundlagen, Psychodynamische Grundbegriffe, Diagnostik
und Therapietechniken. Mit Beitrdgen von Thomas Gruyters, Hamid
Peseschkian, Helmut Rothke und Sara Schneider. Mit Online-Zugéngen
Broschiertes Buch

Die komplett Gberarbeitete Neuauflage des L eitfadens beinhaltet die wichtigsten
praxisrelevanten Informationen aus den aktuellen Psychotherapie-Richtlinien,
dem aktuellen Kommentar und der OPD und bietet so Leserinnen und Lesern
eine optimale Orientierung.

Mit Beitrégen von Thomas Gruyters, Hamid Peseschkian, Helmut Rothke und
Sara Schneider

Die Grundkonzepte, das diagnostische V orgehen und die Behandlungsplanung
der tiefenpsychol ogisch fundierten Therapie sind kompakt und gut verstandlich
dargestdlit.

Die Autoren zeigen, wie sich die aktuellen Psychotherapie-Richtlinien im
kassenpsychotherapeutischen Praxisalltag umsetzen lassen. Dabei verstehen sie
es, sowohl die Sicht der klassischen Psychoanalyse wie auch von ihr abgeleiteter
und sie erganzender Schulen in leicht fassbaren Leitsdtzen und Schemata
zusammenzuf assen.

Das Buch eignet sich insbesondere fiir psychologische und arztliche
Ausbildungsteilnehmer, gerade zu Beginn der Ausbildung. Aber auch bei der
Zwischenprifung, beider Berichterstellung und bei der Vorbereitung auf das
schriftliche und mtindliche Staatsexamen ist es fur viele Ausbildungsteilnehmer
ein hilfreiches Nachschlagewerk.
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