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240 pages
Présentation de l'éditeur
Le guide qui répond sans tabou ni leçon de morale aux questions les plus fréquentes des futurs papas. Au fil
des pages, les papas auteurs de ce livre répondront à toutes vos interrogations. Avec des parties à remplir, des
suggestions d'activités, des zooms, et bien d'autres, ce livre vous accompagnera dans cette fabuleuse aventure
qu'est la paternité !
Un ouvrage encore plus proche des attentes actuelles des jeunes papas !
Biographie de l'auteur
Lionel Paillès est journaliste et papa de 2 enfants.
Benoît Le Goëdec est sage-femme libéral à Paris, et papa de 5 enfants.
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