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Présentation de I'éditeur

Tous les parents ont & coeur que leur enfant sintégre bien al'école et qu'il y réussisse, mais souvent, leurs
espoirs sont en partie dégus quand I'enfant est distrait, timide, peu motivé, inquiet, bagarreur... bref, quand un
état d'esprit ou une émotion qui peuvent sembler banals viennent faire obstacle et empéchent I'enfant de tirer
le meilleur profit de ses heures d'apprentissage. Des années d'observation d'enfants en milieu scolaire
confirment gu'un lien existe entre leur bien-étre émotionnel et une bonne réussite al'école. Alors que faire
face aun enfant étourdi ou nostalgique ? Les parents, ainsi que les enseignants, se sentent bien souvent
démunis... Il existe cependant une solution pour harmoniser ces états d'esprit ou ces émotions qui perturbent
I'enfant : les Fleurs de Bach. Laissez-vous donc guider par les portraits d'enfants que présente ce livre et
découvrez les Fleurs de Bach qui permettront & votre enfant de vivre sereinement sa scolarité. Biographie de
I'auteur

Francoise Quencez est professeur des écoles et Conseillére agréée en Fleurs de Bach. Elle vit en Sabne-et-
Loire.
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